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Обосновывается значимость психологической готовности для успешного профессионально-

го самоопределения личности. Обозначается представление автора о содержании и структу-

ре психологической готовности к профессиональному самоопределению, включающей познава-

тельный, деятельностный, мотивационный и личностный компоненты. На примере исследо-

вания познавательного компонента психологической готовности к профессиональному само-

определению подростков – воспитанников интерната показана специфика профессионального 

самоопределения детей, находящихся в особой социальной ситуации развития. 
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Рассматриваются проблемы, необходимость решения которых давно назрела в отече-

ственной исполнительской музыкальной педагогике. Такие категории исполнительской дея-

тельности, как «творчество», «художничество» анализируются с позиций исследования ис-

токов, анализа составляющих и необходимых условий их плодотворного протекания. В центр 

музыкально-педагогического процесса и музыкально-педагогических интересов ставится лич-

ность учащегося (студента) и обстоятельно доказывается, что только таким образом воз-

можно обеспечить истинно творческую ситуацию во время занятия в классе специального 

инструмента. 
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Излагаются результаты эмпирического изучения взаимосвязи между особенностями социаль-

ного, эмоционального, вербального видов интеллекта и содержанием Я-концепции девушек физи-

ческого и математического факультетов. Установлены особенности каждого из видов интел-

лекта, выявлено содержание таких измерений, как Я-реальное, Я-идеальное, Я-отраженное. 

Установлен характер взаимосвязи между содержанием когнитивного компонента Я-концепции и 

различными видами интеллекта. Выявлены черты, отраженные в Я-концепции, наиболее тесно 

связанные с различными видами интеллекта. 
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